ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

SARIDON, (250 mg + 150 mg + 50 mg), tabletki
(Paracetamolum + Propyphenazonum + Coffeinum)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza. Aby

jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ Saridon ostroznie.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby mozna ja byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwroci¢ sig do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasila si¢ lub nie ustapia, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

- Jesli nasili sig ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Saridon i w jakim celu sig go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Saridon
Jak stosowac lek Saridon

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Saridon

Inne informacje
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1. CO TO JEST LEK SARIDON I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Saridon to lek ztoZzony o skojarzonym dziataniu sktadnikow. Saridon zawiera paracetamol i propyfenazon,
dzialajace przeciwbolowo i przeciwgoraczkowo, oraz mata dawke kofeiny, ktora nasila przeciwbolowe
dziatanie paracetamolu.

Wskazania do stosowania:
- bol gltowy, bdl zgba, bol miesigczkowy, bdl pooperacyjny, bdl reumatyczny.
- bol i1 goraczka zwiazane z przezigbieniem i grypa.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU SARIDON

Kiedy nie stosowac leku Saridon

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na propyfenazon, paracetamol, kofeing lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow;

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na pirazolony lub pochodne tych zwiazkéw (nadwrazliwos$¢ na
fenazon, aminofenazon, metamizol)

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na fenylbutazon lub kwas acetylosalicylowy

- jesli u pacjenta wystepuje wrodzony niedobor dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej

- jesli u pacjenta wystepuje ostra porfiria watrobowa

- u dzieci ponizej 12 roku zycia

Kiedy zachowa¢ szczegolng ostroznos¢ stosujac lek Saridon

- gdy lek jest dlugotrwale stosowany u 0s6b z niewydolnoscia nerek lub watroby (na przyktad w przebiegu
przewlektego naduzywania alkoholu lub zapalenia watroby), zespotem Gilberta (tagodna zo6ttaczka
spowodowana niedoborem glukuronylotransferazy), zaburzeniami hematopoezy (procesu tworzenia
krwinek). U tych os6b moze by¢ konieczne zmniejszenie dawki lub czasu przyjmowania leku.
Dhugotrwate przyjmowanie srodkow przeciwbolowych zawierajacych paracetamol moze w rzadkich
przypadkach spowodowac nieodwracalng niewydolnos¢ nerek.



- jesli pacjent oprocz leku Saridon przyjmuje inne leki przeciwbolowe zawierajace paracetamol, gdyz moze
dojs¢ do przedawkowania paracetamolu. Nalezy sprawdzi¢ czy inne przyjmowane ostatnio leki nie
zawieraja paracetamolu.

- jesli lek zazywany jest przez pacjentéw z astma, przewlektym niezytem nosa lub przewlekta pokrzywka,
zwlaszcza jesli istnieje nadwrazliwos$¢ na inne leki przeciwzapalne, gdyz znane sa pojedyncze przypadki
wystapienia reakcji alergicznych i wstrzasu anafilaktycznego po zastosowaniu propyfenazonu i
paracetamolu,

- gdy lek stosowany jest dlugotrwale. Dhugotrwate stosowanie §rodkow przeciwbolowych do leczenia bolu
glowy moze prowadzi¢ do przewleklego bolu gtowy.

- jesli w czasie przyjmowania leku pacjent spozywa alkohol, gdyz istnieje ryzyko uszkodzenia watroby.
Nie nalezy pi¢ alkoholu podczas stosowania leku Saridon.

Zazywanie leku Saridon z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez tych, ktére wydawane
sa bez recepty.

Lekarz powinien zdecydowac¢ czy pacjent moze stosowac lek Saridon jesli jednoczesnie stosuje nastepujace
leki: ryfampicyne, niektore srodki nasenne, niektore leki przeciwdrgawkowe (np. fenobarbital, fenytoina,
karbamazepina), chloramfenikol, doustne leki przeciwzakrzepowe z grupy kumaryny, warfaryne,
niesteroidowe leki przeciwzapalne, zydowudyne, $rodki dziatajace uspokajajaco (barbiturany i leki
przeciwhistaminowe), benzodiazepiny, leki sympatykominetyczne (np. efedryna), tyroksyne, teofiling,
cymetydyne, disulfiram, doustne srodki antykoncepcyjne. Wymienione leki nalezy stosowac z lekiem
Saridon ostroznie poniewaz moga wchodzi¢ w interakcje z zawartymi w nim substancjami.

W czasie stosowania lekow spowalniajacych oproznianie zotadka, takich jak np. propantelina, szybkos¢
wchtaniania paracetamolu moze ulec spowolnieniu, przez co efekt przeciwbolowy moze wystapi¢ z
op6znieniem. Przyspieszone oprdéznianie zotadka, np. po zazyciu metoklopramidu, prowadzi do szybszego
wchtaniania paracetamolu.

Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Saridon nie powinien by¢ stosowany w czasie cigzy.

Sktadniki preparatu przenikaja do mleka kobiet karmiacych piersia, dlatego leku nie nalezy stosowaé w
okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:
Lek nie powoduje zaburzenia zdolnos$ci prowadzenia pojazdow i obslugi maszyn.

3. JAK STOSOWAC LEK SARIDON

Lek Saridon nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci nalezy
ponownie skontaktowac si¢ lekarzem lub farmaceuta. Zazwyczaj stosowana dawka leku Saridon u
dorostych to1-2 tabletki, mtodziez w wieku 12-16 lat | tabletka. Jesli istnieje konieczno$¢, dawke mozna
powtorzy¢ do trzech razy na dobe.

Sposéb zazywania leku:
Tabletki nalezy popi¢ duza ilo$cia wody lub innego ptynu.
Leku nie nalezy przyjmowac¢ dhuzej niz jeden tydzien ani w dawkach wigkszych niz zalecane.

Zazycie wigkszej niz zalecana dawki leku Saridon
Przypadkowe lub zamierzone przedawkowanie preparatu moze spowodowaé wystapienie ostrej

niewydolnos$ci nerek, uszkodzenie watroby oraz uposledzenie jej czynnos$ci, a nawet wystapienie Spiaczki
watrobowej. Dodatkowe spozycie alkoholu znacznie zwigksza prawdopodobienstwo wystapienia zatrucia.
Objawy przedawkowania pojawiaja si¢ w ciagu 24-48 godzin, ale moga tez wystapi¢ z opdznieniem. W

przypadku zazycia wigkszej niz zalecana dawki Saridon nalezy natychmiast skontaktowac sig z lekarzem.



4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE
Jak kazdy lek, Saridon moze powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania leku Saridon bardzo rzadko moga wystapi¢ reakcje alergiczne objawiajace si¢ wysypka
skorna i pokrzywka, reakcje nadwrazliwos$ci, z takimi objawami jak $wiad, rumien, pokrzywka, obrzek
naczynioruchowy, duszno$¢ czy astma. W pojedynczych przypadkach: reakcje anafilaktyczne, wstrzas
anafilaktyczny (ostra, zagrazajaca zyciu reakcja alergiczna), matoptytkowo$¢ (zmniejszenia liczby plytek
krwi), leukopenia (zmniejszenie liczby krwinek biatych), agranulocytoza (niedobor granulocytow) i
pancytopenia (niedobdr wszystkich prawidlowych elementéw morfotycznych krwi, tj. krwinek
czerwonych, krwinek biatych i ptytek krwi)

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane nie
wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza Iub farmaceutg.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK SARIDON
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 30°C.

Nie stosowac¢ leku Saridon po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na kartoniku.
Termin waznosci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktérych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Saridon

Substancjami czynnymi leku jest sa: paracetamol, propyfenazon, kofeina.

Inne sktadniki leku to: hydroksypropylometyloceluloza, celuloza mikrokrystaliczna, esma-spreng, skrobia
kukurydziana, talk, magnezu stearynian, krzemu dwutlenek koloidalny.

Jak wyglada lek Saridon i co zawiera opakowanie
Opakowanie zawiera 10 lub 20 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny
Bayer Sp. z o0.0.

Al Jerozolimskie 158
02-326 Warszawa

tel: 0 (prefix) 22 572 38 33

Wytworca:

Bayer Sante Familiale
33, rue de 1'Industrie
74240 Gaillard
Francja
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